
 

令和８年度 シラバス     

特別活動（ホームルーム活動） 

 

 

学習計画 ・ICT 機器を活用し、適宜展開する（通年） 

月 １年 ２年 ３年 

４

月 

「ホームルーム内の組織作り」 
・自己紹介、教室整備、委員会
決め等 
「自他の個性の理解と尊重」 
「学校における多様な集団生
活の向上」 

「ホームルーム内の組織作り」 
・自己紹介、教室整備、委員会
決め等 
「自他の個性の理解と尊重」 
「学校における多様な集団生
活の向上」 

「ホームルーム内の組織作り」 
・自己紹介、教室整備、委員会
決め等 
「自他の個性の理解と尊重」 
「学校における多様な集団生
活の向上」 

５

月 
  

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・見学旅行事前、事後学習 

６

月 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

７ 

・ 

８

月 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・夏休みの生活について 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・夏休みの生活について 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・夏休みの生活について 

９

月 

   

１０

月 

「生命の尊重と心身共に健康
で安全な生活態度や規律ある
習慣の確立」 
・一日防災学校 

「生命の尊重と心身共に健康
で安全な生活態度や規律ある
習慣の確立」 
・一日防災学校 

「生命の尊重と心身共に健康
で安全な生活態度や規律ある
習慣の確立」 
・一日防災学校 

１１

月 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

「青年期の悩みや課題とその
解決」 
・生徒面談 

１２ 

月 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・冬休みの生活について 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・冬休みの生活について 

「心身共に健康で安全な生活
態度や規律ある習慣の確立」 
・冬休みの生活について 

１ 

月 

   

２ 

月 

「学校における多様な集団生
活の向上」 
・卒業を祝う会 

「学校における多様な集団生
活の向上」 
・卒業を祝う会 

「学校における多様な集団生
活の向上」 
・卒業を祝う会・分散会 

３

月 

「学校における多様な集団生
活の向上」 
・学年末大掃除 
・１年のまとめ 

「学校における多様な集団生
活の向上」 
・学年末大掃除 
・１年のまとめ 

 

 


